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Organisation 
 

Accueil  : 

 35 jeunes  au maximum  peuvent être accueillis tous les mercredis après-midi  de  
14 H 00 à 17 H 30 pendant la période scolaire (28 séances de septembre à juin). 

Lieu  : 

 SPEED FUN KARTING 
140 route de La Rochelle - 79000 NIORT BESSINES 
Tél : 05 49 76 29 46 – www.speed-fun-karting.com 

Conditions d’admission  : 

� Être âgé de 10 à 14 ans 
� Avoir un certificat médical d’aptitude à la pratique du sport mécanique 
� Avoir une autorisation parentale  pour participer au J.A.C.K 
� Avoir une attestation d’assurance responsabilité civile (parents) 
� Être à jour de son règlement 
� Accepter le règlement intérieur (signé par parents et enfants) 
� Possibilité d’une année supplémentaire moyennant un surplus de 80 € pour 

l’utilisation d’un kart plus puissant après accord de l’Automobile-Club. 

8 modules de formation  : 

� Code de la route et sécurité routière 
� Responsabilité et comportement 
� Secourisme 
� Préparation aux 2 roues 
� Mécanique théorique  
� Mécanique pratique / entretien des karts 
� Pilotage des karts (2 séances par mercredi) 
� Assurance 

Coût et inscription (TTC): 

270 € 192 + 50 adhésion= 242 € 162 + 50 adhésion= 212 € 
Non adhérent Nouvel adhérent Adhérent (+ 12 mois) 

 

���� Supplément  80€ pour karts plus puissants après accord de l’Automobile-Club 
���� Le règlement peut s’effectuer en 2 mensualités auprès de l’Automobile-Club 
���� Joindre le versement à l’envoi du dossier. 
���� Rappel : l’adhésion à l’Automobile-Club pour 12 mois est de 50 € 
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Présentation des intervenants et partenaires 
 

 

Responsables du programme  : 
 

� Pierre HOUMEAU,  Administrateur de l’Automobile-Club Deux-Sèvres 
 

� Sébastien DOLLAT, Responsable Formation de l’Automobile-Club Deux-Sèvres,  
Enseignant de la conduite. Titulaire du B.A.F.A. (Brevet d’Aptitude à la Fonction 
d’Animateur) 

 

� Philippe BERNEUX, Directeur de l’Automobile-Club Deux-Sèvres 
 

� Francis VAUZELLE, Gérant du SPEED FUN KARTING 
 

� Docteur Jean-Marie SERVANT, Administrateur de l’Automobile-Club Deux-
Sèvres et Président de l’Association Sportive Automobile-Club Deux Sèvres 

 

Intervenants dans le programme  : 
 

� Jean-Louis TISSERAND, Administrateur de l’Automobile-Club Deux-Sèvres et 
ancien Professeur de Technologie 

� Jean Yves GOASDOUE, Vice-Président de l’Association Sportive de 
l’Automobile Club Deux-Sèvres 

� Yann THOMAS, Bénévole de l’Automobile-Club Deux-Sèvres et ancien 
professionnel de l’automobile 

� Christian CHEVALIER, Administrateur de l’Automobile-Club Deux-Sèvres 

� Jack BOINOT, Bénévole de l’Automobile-Club Deux-Sèvres, ancien pilote de 
rallye et manager d’écurie 

� Michel LOUBEAU, bénévole de l’Automobile-Club, ancien pilote de rallye   

� Bernard VIGNAUX, Bénévole de l’Automobile-Club Deux-Sèvres 

� Police Nationale 

� Gendarmerie Nationale 

� A.D.P.C  / Association Départementale de la Protection Civile  

� Le S.D.I.S. / Service Départemental d’Incendie et de Secours 

� Gérard DOUADY, Président MAIF Prévention Deux-Sèvres 

� Danièle MORIN, Vice-Présidente de l’Automobile-Club 
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Contenu des modules 
 

 
 
 
1 - Module Code de la route et Sécurité Routière  : 
 

• Encadrement Automobile-Club : Sébastien DOLLAT et Jack BOINOT 
 

� Sensibilisation sur les principales règles du Code de la route 
(signalisation, priorité …) 

� Sensibilisation aux grands thèmes de la Sécurité Routière (vitesse, 
ceinture …)  

� Découverte des différences entre les usagers en fonction de leurs 
particularités (piétons, vélos, cyclos, autos…) 

� Mettre en évidence le parallèle entre les règles sur la route et les règles 
sur la piste de karting 

 
 
2 - Module Responsabilité et comportement  : 
 

• Encadrement Automobile-Club : Sébastien DOLLAT 
 

• Intervenants : Police Nationale 
 Gendarmerie Nationale 
 (S.D.I.S.) Service Départemental d’Incendie et de Secours 
 

� La citoyenneté 
� Le civisme 
� Le respect des autres usagers 
� Le respect des lois  
� L’attention à la conduite 
� La responsabilité du conducteur 
� La maîtrise des réactions d’agressivité 
� La notion de partage durant la vie de groupe et notamment sur la route 
� Comprendre que la route n’est pas un lieu de défoulement, et que le kart 

peut pallier cette envie 
� Les services institutionnels 
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3 - Module Secourisme  : 
 

• Encadrement Automobile-Club :  Docteur Jean Marie SERVANT 
 

• Intervenant :   A.D.P.C / Association Départementale de la Protection Civile 
 

� Comment réagir en cas d’accident 
� Comment Protéger un site d’accident 
� Comment Alerter efficacement les secours 
� Comment Secourir les victimes 
� Les gestes qui sauvent 
� Les règles de base du secourisme 
� Les premiers soins aux blessés 

 
 
 
4 - Module Préparation aux 2 roues  : 
 

• Encadrement Automobile-Club : Sébastien DOLLAT 
• Intervenant :     Jack BOINOT 

 
� Initiation au principe des 2 roues (vélos, cyclomoteurs) 
� Initiation aux spécificités et risques liés aux 2 roues 
� Mise en évidence de  l’importance de l’équipement (casque, gants, …) 
� Mise en évidence de l’insécurité engendrée par les modifications faites 

sur un véhicule (vélos, cyclomoteurs) 
 

 
5 - Module Mécanique théorique  :  
 

• Encadrement Automobile-Club : Jean-Louis TISSERAND 
 

� Initiation au principe de la mécanique (cycle à 4 temps, pneumatiques, 
batterie, système de freinage …)  

� Mise en évidence de l’importance du bon entretien du véhicule (vélo, 
scooter …) 

� Mise en évidence de l’insécurité engendrée par les modifications faites 
sur un véhicule (cyclomoteur …) 
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6 - Module Mécanique pratique / entretien des karts  :  

• Encadrement Automobile-Club : Jean-Louis TISSERAND  
• Intervenant : Yann THOMAS 

 
� Vérification des organes de sécurité  
� Pression et état des pneumatiques 
� Entretien général et nettoyage des karts 
� Niveau d’huile, carburant, graissage … 
� Réparations diverses …  

 
 
7 - Module assurance  :  

• Encadrement Automobile-Club : Danièle MORIN  
• Intervenant : MAIF PREVENTION Deux-Sèvres 

 
� Définition de l’assurance 
� Le constat amiable 
� Les deux-roues 

 
 
8 - Module Pilotage d’un kart  :  

• Encadrement Automobile-Club: Pierre HOUMEAU  
• Encadrement SPEED FUN KARTING :  Francis et Jérémy VAUZELLE,  

 
• Intervenants : Christian CHEVALIER - Jack BOINOT- Michel LOUBEAU 

   Sébastien DOLLAT- Daniel ANCEL 
 

� Règles de sécurité 
� Comportement physique d’un kart (énergie cinétique, force centrifuge …) 
� Apprentissage pratique du pilotage d’un kart 
� Comportement général sur la piste 
� Analyse des trajectoires 
� Freinage et maîtrise 
� Trajectoires de dépassement  

 
Le contenu des modules peut être modifié à tout mom ent par l’organisation  
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Déroulement d’un mercredi après-midi 
 
 

14 h 00 : 
   

• Accueil des participants,  
• Signature de la feuille de présence. 

 
14 h 15 à 14 h 30 : 
 

• Synthèse des ateliers de l’après-midi précédente, Briefing sur le déroulement des 
différents ateliers de l’après-midi, 

• Tirage au sort de l’ordre de passage des groupes aux ateliers. 
 
14 h 30 à 17 h 10 : 
 

 Passage des 4 groupes aux ateliers *. 
 

Ateliers / 
horaires 

De 14 h 30 
à 15 h 10 

groupes n° 

De 15 h 10 à 
15 h 50 

groupes n° 

De 15 h 50 à 
16 h 30 

groupes n° 

De 16 h 30 à 
17 h 10 

groupes n° 

Pilotage kart 1 2 3 4 

Atelier 
Sécurité 1 2 3 4 1 

Atelier 
Sécurité 2 3 4 1 2 

Entretien 
mécanique 4 1 2 3 

 

 Les ateliers pilotage kart, observation de piste et entretien mécanique se 
déroulent tous les mercredis, 
 L’atelier sécurité du jour est défini chaque mercredi par le planning ci-joint. 
 
17 h 10 à 17 h 30 : 
 

 Bilan de l’après-midi, et signature obligatoire de la feuille de présence 
 Fin des activités. 
 

* Des documents sont remis aux participants dans les différents ateliers, pour éviter 
tout risque de perte, nous demandons aux enfants de se munir d’une chemise cartonnée 
avec leur nom inscrit dessus. 

 
Avant 14H00 et après 17H30 les enfants ne sont pas sous la responsabilité de 

l’Automobile-Club et  de Speed fun Karting.
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Planning prévisionnel 2011 / 2012 
(Sous réserve des dates de congés scolaires) 

 

 
 

DATES ATELIER SECURITE 1 ATELIER SECURITE 2 

Mer 28 septembre 2011 Accueil et présentation du J.A.C.K. 
Mer 5 octobre 2011   

Mer 12 octobre 2011   
Mer 19 octobre 2011   

   
Mer 9 novembre 2011   

Mer 16 novembre 2011   
Mer 23 novembre 2011   
Mer 30 novembre 2011   

   
Mer 7 décembre 2011   

Mer 14 décembre 2011 Entretien des karts et goûter de fin d’année 
   

Mer 4 janvier 2012   
Mer 11 janvier 2012   
Mer 18 janvier 2012   
Mer 25 janvier 2012   

   
Mer 1 février 2012   
Mer 8 février 2012   
Mer 15 février 2012   

   
Mer 14 mars 2012   
Mer 21 mars 2012   
Mer 28 mars 2012   

   
Mer 4 avril 2012   

Mer 11 avril 2012   
Mer 18 avril 2012   

   
Mer 9 mai 2012   

Mer 16 mai 2012   
Mer 23 mai 2012   
Mer 30 mai 2012  

   
Mer 6 juin 2010 FINALE 
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Les 10 commandements du pilote (règlement intérieur ) 
Exemplaire pour les parents  

 
 

En signant ce document, je m’engage : 
 

1. à mon arrivée, je salue les intervenants, les autres participants et je remplis la 
feuille de présence. 

 

2. à ne quitter sous aucun prétexte, l’enceinte intérieure du SPEED FUN KARTING 
sans l’autorisation d’un encadrant. 

 

3. à obéir aux différents intervenants sur la piste comme dans les ateliers. 
 

4. à venir sans avoir consommé d’alcool, ni de stupéfiants. 
 

5. à prévenir à l’avance d’une éventuelle absence. 
 

6. à me discipliner en adoptant un comportement responsable vis à vis des 
intervenants et des autres participants pour éviter tout débordement. 

 

7. à garder sur la piste comme dans les ateliers un esprit sportif et positif. 
 

8. à utiliser méticuleusement le matériel mis à ma disposition sans engendrer de 
désagréments, ni dégradations. 

 

9. à éteindre mon portable en arrivant pour ne pas perturber le bon déroulement de 
la séance. 

 

10. à signer la feuille de présence et à signaler mon départ au responsable avant de 
partir. 

 

 
 

Je soussigné (prénom, nom) : 
 

 M’engage à respecter le règlement intérieur pendant toute la durée du Junior 
Automobile-Club Karting. Si je transgresse ces règles, je m’expose à des sanctions, 
qui peuvent aller jusqu’à l’exclusion définitive sans possibilité de remboursement 
des frais d’inscription. 
 Toute formation commencée est due intégralement (pa s de 
remboursement possible) 
 
 Signature du pilote     Signature des parents 
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Les 10 commandements du pilote (règlement intérieur ) 
Exemplaire pour l’Automobile-Club 

 
 

En signant ce document, je m’engage : 
 

1. à mon arrivée, je salue les intervenants, les autres participants et je remplis la 
feuille de présence. 

 

2. à ne quitter sous aucun prétexte, l’enceinte intérieure du Speed Fun Karting 
sans autorisation d’un encadrant. 

 

3. à obéir aux différents intervenants sur la piste comme dans les ateliers. 
 

4. à venir sans avoir consommé d’alcool, ni de stupéfiants. 
 

5. à prévenir à l’avance d’une éventuelle absence. 
 

6. à me discipliner en adoptant un comportement responsable vis à vis des 
intervenants et des autres participants pour éviter tout débordement. 

 

7. à garder sur la piste comme dans les ateliers un esprit sportif et positif. 
 

8. à utiliser méticuleusement le matériel mis à ma disposition sans engendrer de 
désagréments, ni dégradations. 

 

9. à éteindre mon portable en arrivant pour ne pas perturber le bon déroulement 
de la séance  

 

10. à signaler mon départ au responsable avant de partir et à signer la feuille de 
présence. 

 
 

 

Je soussigné (prénom, nom) : 
 

 M’engage à respecter le règlement intérieur pendant toute la durée du Junior 
Automobile-Club Karting. Si je transgresse ces règles, je m’expose à des sanctions, 
qui peuvent aller jusqu’à l’exclusion définitive sans possibilité de remboursement 
des frais d’inscription. 
 Toute formation commencée est due intégralement (pa s de 
remboursement possible) 
 
 Signature du pilote     Signature des parents 
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Bulletin d’inscription 
 

 

Parents  
 
 
 
NOM :       PRENOM : 
 
ADRESSE : 
 
CODE POSTAL :     VILLE : 
 
TELEPHONE :     PORTABLE : 

 
COURRIEL : 
 

 
Autorise mon (mes) enfant (s) à participer aux animations du J.A.C.K. 

 
Date :  
     Signature : 
 
 
 
 
 
NOM :       PRENOM : 
 
ADRESSE : 
 
CODE POSTAL :     VILLE : 
 
TELEPHONE :     PORTABLE : 

 
COURRIEL : 
 

Autorise mon (mes) enfant (s) à participer aux animations du J.A.C.K. 
 
Date :      Signature : 
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Participant(s)  
 
 

 
NOM : 
 
PRENOM : 
 
DATE DE NAISSANCE : 

NOM : 
 
PRENOM : 
 
DATE DE NAISSANCE : 

 
 
 
 

Paiement  
 

 
MONTANT TOTAL : 
 
 

� Carte bancaire    � Chèque    � Espèces 
 

� Paiement en 1 fois   � Paiement en 2 fois 
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Autorisation parentale en cas d’accident 
 

 
 
NOM :       PRENOM : 
 
ADRESSE : 
 
CODE POSTAL :     VILLE : 
 
TELEPHONE * :     PORTABLE : 

 
* PERSONNE A PREVENIR EN CAS D’URGENCE : 

 
 

Autorise tout responsable du programme Junior Automobile-Club Karting à 
intervenir pour le bien de mon (mes) enfant(s) en cas d’accident durant les 
activités. 
 
Date :      Signature : 
 
 
 
 
NOM :       PRENOM : 
 
ADRESSE : 
 
CODE POSTAL :     VILLE : 
 
TELEPHONE * :     PORTABLE : 

 
* PERSONNE A PREVENIR EN CAS D’URGENCE : 

 
 

Autorise tout responsable du programme Junior Automobile-Club Karting à 
intervenir pour le bien de mon (mes) enfant(s) en cas d’accident durant les 
activités. 
 
Date :      Signature : 
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Enfant(s) concerné(s)  
 
NOM : 
 
PRENOM : 
 

NOM : 
 
PRENOM : 

 

Observations diverses (allergies, maladies, médicam ents,…)  : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


